
　新型コロナウイルス感染症拡大防止対策のため、各項目を実施してください。

【チェックリスト】

☑

1 各部屋の座席レイアウトや制限定員を守って利用します。

2
密閉した空間での大声での発声、歌唱や声援、管楽器の演奏、または近

接した距離での会話は行いません。

☑

3 発熱および風邪の症状がある場合は参加しません。

4
濃厚接触者の経過観察機関に該当したり、過去１４日以内に感染拡大し

ている地域や国への訪問歴がある場合は参加しません。

☑

5
参加者全員がマスクを着用した上で、咳エチケットの実践やこまめな手

洗い、手指の消毒を行います。

6 ３０分に１回以上ドアや窓を開けて換気を行います。

7
対人距離を確保（できるだけ２ｍ、最低１ｍ空ける）して、人の接触を

避けます。

8 座席のレイアウトなどを工夫して、対面での会話を避けます。

9
利用後に、使用した箇所（イス・机・床・使用備品など）のふき取り消

毒に協力します。

10 利用後は、ロビーなどに滞在せずにできるだけ速やかに退館します。

※上記対策を講じられない場合は、利用の中止や利用の制限を行うことがあります。

長寿の郷ロクハ荘・なごみの郷を利用される皆さまへ

▼施設を利用できる条件

▼参加の条件

▼当日の感染症拡大防止対策


